2014 m. Lietuvos Dainy Sventés Folkloro diena
2014 m. liepos 4 d.
Bendri Zaidimai, rateliai, Sokiai

19 val. Pabaigos koncertas-vakaroné ,,Laimei vartus atvérus...*
Katedros aikstéje, DidZiojoje scenoje

PRADZIA - GIMIMAS

119. AK TU ZARA ZARELA
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1. Ak tu zara, zarela,
Iylia blia,

2. Ausvine ZvaigZdela,

Lylia blia,

3. Uztekéjusia saulala,
Lylia bylia.

4. O prie tai saulalai,
Lylia bylia,

)

. Teka gilia upela,
Lylia lylia,

6. A un tas upelas,
[.)’/I'd {)’/f{l,

. 17 staveja lieptelis,
Lylia lylia.

8. Niekas pra ji nevaikiciuja,
Lylia lylia,

. Ciktai aja paraja,
Lylia blia,

10. Alzbieciiite jaunaja,
Lylia blia,

11. Ciktai vede parvede,
Lylia lylia, '

12. Jurgucis jaunasiai,

Lylia bylia.

13. Parvedss bucava,

Lylia lylia,

14. Tris kasnykus davanaja,
Lylia lylia.

15. A vienas raudanesnis,
[,)'/itl {)’/iﬂ.

16. Kud bur Alzbiecitite veselna,
Lylia lylia,

17. A kitas Zalesnis,
Lylia lylia,

18. Kud biit Alzbieciiite grazesne,
1._}’/1'1( {)’[i{l,

Past.: Prie mikrofony dainuoja JORES moterys, scenoje ratuoja ,,Virvytés, .,Raskilos*, ,.Ratilio*,

,LGostautos® (?7), ..Dailingés* (?) mamytés su mazais vaikais.




VAIKYSTE

SUKTINUKAS

Farode Simno kuitdros namy lofkioro ansamis
UZradé Kazys Posxkailis 1991 m
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Populiarus jaunimo pasilinksminimy Sokis, Soklas {rejetukais - dvi merginos ir vaikinas
(paprastai, kai merginy bidavo daugiau negu vyry) Trejetuky gali biti kiek nori. Kaip nurodo
pateikéjai, grodavo $ia ar bet kokia kita polka. Muzika dviejy daliy po aStuonis taktus, metras
2/4

Sokio eiga
Trejetukas (dvi merginos ir vaikinas) sudaro ralukg ir susikabina jame paprastai Zemai
(1 bréz.) .-
Y\
1. Ratukas (8 tkt.) ,g \C o 1 bretinys
1 - 4 taktas N
Sokejai suka polkos Zingsniu ratuka  deing (1 brez).  ~==~
5 - 8 taktas
Trejetukas Suka tokiu patiu Zingsniu ratuka | kaire. 3‘
i s 2 breinys
2. Pynuté (8 tkt.) ;
1 - 4 taktas

Antroji merginair vaikinas pakelia sukabintas rankas, 0 pirmoji, ljsdama pro padarytus
vartelius, Soka aplink vaiking keturis polkos Zingsnius ir Qrj#ta  savo vietq. Vaikinas tuo metu
$oka viena polkos Zingsnj vietoje, po to trimis polkos Zingsniais apsisuka per deSin] petj,
nepaleisdamas merginos rankos. Antroji mergina Soka polkos Zingsnj vietoje (2 bré.).

5 - 8 takias

Sokejai pakartoja 1 - 4 taklo judesius, tik varielius padaro vaikinas ir pirmoji merging,
o lenda pro juos antroji.

Past.: Scenoje Soka REKETUKO matZieji, scenos gilumoje, apacioje, aplink — visi mazyjy vaiky turintys vaiky

folkloro ansambliai.Groja RATILELIO kapela su cimbolais.




MALUNELIS

84y "Malfinélio® verisntag{keip ir penaifie { 3i) yxe sma~
gus, energingas, latvidkos kilmée dokis, paplitgs &lsurinéje
Pomaitijoje, Simurés ryty Aukdteitijeje - S.y. Latvijei arti-
muose rejouvose; labei mégstamas jaunimo vekoronédse. Muzika
dviedy dsliy po Sediolika tekty, metres 2/4. Tempas greltos.

- {4] Polkes tempu
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- Sokic eailge

pvi Bokdiy pores iBtiesis pefiy sukdiyle defiines renkes §
ocsntrg, ausikebive ir sudarc #vaigidute. Keirde rankos laikomes
inisvai.

1. Malungdis (16 tkt.)

1 - T taktes

Sokéjel peprestuoju arba bagamuoju Eiuganiu (Eiugeuis kss
ketvirting) suke ¥veigfdutg pessuliui (1 piek.).

8 tekiss

Sustoje ir triskart suplole pried ssve delueis ("viens=~ire
da"}.

9 - 15 tektas

Sokejai, susikebing keirémis revkomis, suks ¥vaigiduty
pried seule (¥ingenie, ks ketvirting) (2 pied.).

16 tektes

Paksrtojami 8 tekto judesisi,

2. Bolka (16 tkt.)

Vaikinas kaip polksi susikabine su mergins, kurl suke #vej-
gidute Jo ksiréje. B tokius Soks polksg, sukdemiesi i vieng puse,
kitus 8 taktus - 1 kitag.

Kartojent Soki, polkos metu iBsisklaidfiusios poros gali
fudexrytl naujos sudéties Zvaigidutes ir vél suktl "melfleéli®
o pradiios. Tokiu bfidu pores dafinsl mainosi.

Kitas varisuies. Sokéjai gali sukii Zvaigkdute, 18sidsste
taip:s vatkinas grets kito vailkine ir mergina uf merglnoe (3
pled.). "HalGnélis™ 8 taktus sukemss | vieng pusg, 8 tekius - |
kitg pusg. Susidoxrent porems polksi, viens kuri nors pore pake~
1lia suksbintes rankee vartelisais, o kitos pores vaikiunee lengvai
patreukis u¥ renkos savo merging. 84 prsneria pro varteliue,
ir visom poros, swusidiBinusios kaip polksil, smagiail Soke visus
16 tekty § viemg ir 1| kitg puse.

Past.: Scenoje groja KURSIUKY, CIUCIURUKO kapelos, $oka visi maZyjy vaiky turintys vaiky folkloro
ansambliai. Taip pat visoje aikstéje Soka visy vaiky (bet ir suaugusiyjy) ansambliy Sokéjai.




VELKA OUDEG

Linksmas, azartitkas, todél vaiky megiamas gaudymosi ratelis. Muzika dviejy daliy, metras 2/4. Pirmoji dalis
trunka astuonis taktus, antrosios keturiy takty melodija kartojama, kol sugaunama ,uodega” arba

nusibosta. ‘
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Zaidimo eiga

1. Virtinés vedZiojimas (8 tkt.)

Vélka oudég, vélka oudég,

Meskuos gauruoténé, 2x2

Zaidéjai sustoja virtine (t. y. susikabina per liemenj). Priekyje stovintis (pirmasis) Zaidéjas visaip
vingiuodamas vedzioja visg virting. Sutartinai krypuodami nuo kojos ant kojos ( kas ketvirtiné), visi
Faidziantieji letai dainuoja aukstiau pateiktus ZodZius.

2. ,Uodegos” gaudymas” ( 4xn tkt.)

Kas tuos dainés nemuokies,

Vélka oudeg nuciulpies. 2xn

Dabar visi dainuoja greitesniu tempu, o stovintysis virtinés priekyje pradeda gaudyti ,uodegg” (t. y.
stengiasi suciupti paskutinj virtinéje stovintj #aidéjg). Gaudytojui néra lengva, nes niekas virtingje
nepaleidia vienas kito liemens, tad norédamas pajudéti pirmasis zaidéjas turi tempti paskui save visg
virtine. Jei pavyksta sugauti, pirmuoju stoja sugautasis. O jei ilgiau pavargus gaudytojas taip ir nesugauna
uodegos”, zaidimas kartojamas nuo pradZiy su tuo paciu gaudytoju.

Var. : Galimas ir kitoks Zaidimas, kuomet stovintysis virtinés priekyje ne 3iaip gaudo paskutinj (,uodegg”“), o
stengiasi uzduoti jam ,Ziuziu”, kurj turi rankoje nuo pat Zaidimo pradzios.

Past.: Scenoje kelios — REKETUKO, KURSIUKUY, ALKSNIUKY, KUPOLYTES, KUKUCIO... —,vilko uodegos®.
Scenos apacioje, aplink — kity vaiky ansambliy ,,uodegos”. 3-ig kartg ZaidZiant ,uodegos” nuvinguoja nuo

scenos.



JAUNYSTE

GEGUTYTE PILKA

Paradeé Pronas Kukniauskis, g. 1904 m.,, gyv. Kvédornaje, Silaiés r.
UZrasé Zivilé Pelakouskaité 1987 m.
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Sauw oo 4a
Ratuodavo neribotas lyginis pory skaitius bet kuria proga. Ratelio muzika dviejy daliy po astuonis
taktus, metras 2/4.

Ratelioeiga

Visi sustoja dviem eiléem, merginy eilé priesais vaikiny eile.

1. Eiliy suartéjimas (8tkt.)
1-4 taktas
Gegutyte (karvelieli) pilka (pilks),
Rinkis sau puarel].
Eeilés trimis Zingsniais, ketvirtuoju pristatant suartéja ir tokiais pat Zingsniais grjita atbuli atgal.
5-8 taktas
Visi kartoja tq patj tekstg ir tuos patius judesius,

2. Poros pasirinkimas (n tkt.)
1-n taktas
Jei tau sitas (a) netika,
Rinkis puorq sau kitq. 2xn
Paskutine eiléje Sokéja (arba Sokéjas — pagal tai, kurio ~ gegutytés ar karvelélio - vardu dainuota) renkasi
sau porininkg: pradedant paskutiniuoju eiléje, priedingos lyties Sokéjai vienas paskui kita eina pro
besirenkantiaja, kuri nepasirinktuosius nuploja, o pasirenkamam linkteli galva; nepasirinktieji eina pro
eiliy tarpg | priekj ir, apéje pusratj, stojasi priekyje j tos lyties Sokéjy eile; eilé juda link besirenkandiosios
tol, kol ji pasirinktajam linkteli galva.
Ratelis kartojamas dar karta, bet susidariusioji pora jau nedalyvauja - jie lukiriuoja netoliese. Ratuojama
tol, kol visi pasirenka poras.

Past.: Sioje dalyje dalyvauja jaunimo ansambliai — PORINGE, LINAGO, MINDRE, taip pat vaiky ansambliy —
DOLIJOS, REKETUKY, BITULOS, RATILELIO, ALKSNIUKY, SERBENTELES, RAMTATURIO, GILES, ALKSNIUKU,
KURSIUKUY ir kt.? - vyresnieji vaikai. Scenoje PORINGE, DOLIJA, RATILELIS, BITULA ... (kas iSmoksite paradykite
folkloras@llkc.lt). Ratelio eigoje susidariusios poros stovi aplink ir laukia Sokio.



mailto:folkloras@llkc.lt

TRUMPAKOIJIS

Sokis tinkamas po truputj iskviesti Sokti visg pulk3. Pradeda viena pora, o kiti Sokéjai stovi aplink bet kokia
tvarka, rankomis nesusikabine. Muzika dviejy daliy po Sesiolika takty, metras 2/4.
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Sokio eiga

1. Pasivaiks€iojimas (16 tkt.)

116 taktas
Susikabine kaip valsui pirmoji pora , pasimandravodami® vaikstinéja 3en bei ten paprastuoju Zingsniu kas
ketvirtiné. Valkito laisvai keisdami kryptj, prieidami prie kity Sokéjy, jiems linkteli arba praeina pro 3alj.

2. Sukimasis parankémis ir kvietimas (16 tkt.)

1- 8 taktas

Sokéjai susikabina uz desiniy parankiy ir sukasi vietoje paprastuoju Zingsniu.
9 - 14 taktas

Dabar $okéjai susikabina uZ kairiy parankiy ir sukasi vietoje  prieSingg puse.

15 - 16 taktas
Pora iésiskiria, nes kiekvienas eina kviesti kokio nors stovincio Sokéjo.

Sokis kartojamas nuo pradZiy, bet dabar Soka jau dvi poros. Siy pory Sokéjams issikvietus dar po vieng,
tredia kartg jau Soka keturios poros. Dar kitg kartg Soks jau Sesiolika pory. Sokama tol, kol iSkvie¢iami visi

stovintieji dalyviai.

Past.: Sokama 4-is kartus, kol pradedant viena pirmgja TRUMPAKQOJO pora, iskvieCiama 16 pory. Tada
Trumpakojis non stop pereina j Citijanka. Prie mikrofony groja PORINGES kapela. Kas dar i§moksite? — labai

prasau, sialykités folkloras@Ilkc.It




CITIJANKA (KITAJANKA)

Paiodé ir pagrojo Jurgis Fetikas, g. 1810 m. Piungéje, gyv. NowvaiSiy k. Sateikiy apyl.. Piungés i
Uirase Eugenija Venskauskaite, Dabz Urbanaviciené 1989 m., melodij Sifravo D.UrbanaviCiene.
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lai ne vienintelis Plungés apylinkése uzradytas keisioku pavadinimu Sokio variantas.
Pateikejo zodziais, Sokis gali buti “atejes” i Oginskio dvaro, kuriame jo tévas dirbo meistry,
taip pat grojo Sokiams armonika, bandonija. Citifanka - porinis pasilinksminimy Sokis. Poros
gali Sokti ir pabirai, nors geriau rafu, kad bty tvarkingiau. Muzika dviejy daliy po astuonis
takius, metras 4/4.

Sokio eiga
Sokejai poroje sustoja vienas priesais kiig, susikaoing abiem iStiestom rankom.

1. Trikampis zingsnis ir paéjimai (8 tki.)

1 taktas

Stovéedami vieloje, Sokéjai dedine koja atlieka trikampj zingsnj (Ly. kojy pirStais “braizo”
trikampj):

"viens" - tiesti pazemiu desing koja pirmyn, M-

“du” - braukti | Song desinén; 4 i} | brézimys

“trys-ir-keturi” - sutrepséti, pradedant desine koja. o

2 taktas

Stovedarni vietoje. $okejai pakartoja 1 takto judesius, tiktai kaire koja, 0 {akto pabaigoje
¢ trepsi, o tik pristato k-irg koja.

3 taktas

Pradedami desine koja ir nekeisdami susikabinimo, Sokejai sukasi keturiais
paprastaisiais Zingsniais (arba dviem paprastaisiais ir vienu pristatomuoju) puse rato pasaulivi
(1 bréz.).



& LARLAD

Tokiu paCiu budu - dviem paprastaisiais ir vienu pristatomuoju - Sokéjai, pradedami
desine koja ir sukdamiesi puse rato pasauliui, grizta | savo vietas (2 bréz.).

9 - 8 takias

Visi pakartoja 1 - 4 takto judesius I g

?- Paéjimai, apsukimas ir polka (8 tkt.)

Sokejal paleidZia sukabintas rankas - vaikings kairg, mergina deSine - ir pasisuka
Sokio kryptimi,

1 takias :

“Viens-ir-du” - mostelint sukabintas rankas &jimo kryptimi, Sokli trepsétinés polkos
Zingsnj pirmyn (3 bré?.);

“lrys-ir-keturi” - mostelint sukabintas rankas aigal, sutrepséti vietoje (4 bréz.).

2 talias

vaikinas apsuka merging (ji sukasi paprastuoju Zingsniu) po desine ranka per desSin;
pet). Baigdami sukinj, abu susikabina kaip valsui.

3 - 4 takias

Pora Soka polka smulkiu trepsétings polkos zingsneliu, sukdamasis desinén.

3 - § taktas

Sokéjai pakartoja 1 - 4 takto judesius.

Toliau vel Sokama nuo pradzios, kol muzikaniui pabosta groti.

> =
3 >
3

brezinys 4 brétinys

Past.: Ir scenoje, ir visur aplink Sokame 4-is kartus. Tada Sokis vél non stop pereina j paprastg polka.
Vienintelé jos ypatybé — kad karts nuo karto, muzikantams Sikteléjus — ,su kitu” — visi palieka savo
porininkus ir energingai ieSkosi kito partnerio. Prie mikrofony groja tie patys, o gal dar kas nors? - labai
prasau, sidlykités folkloras@Ilke.lt




VEDYBOS

MARCPIECIO APLINKINIS

Parodé Agnielé Virbatieng, g. apie 1857 m., gyv. Barzduose, Vikaviskio 1
Ulraseé Juozas Lingys 1948 m
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Kai pasakotoja buvo dar visai jauna, tai tada jaunosios tévai j jaunojo puse atvaziuodavo
Ne kartu su jaungja, o rytojaus dieng prieSais marcpielj kartu su pasekejais. Pasekéjy turédavo
Ul didelis pulkas. Tai - jaunosios draugai, draugés, giminés, kaimynai. Visi jie atvykdavo,
lyg norédami pasiziaréti, kur ir kaip gyvens marti, lyg norédami jq susigrazinti.

Pasekejams atvykus, tuoj bidavo ruosiami iskilmingi pietds - marcpietis. Jaunoji
u2liesdavo stalus naujomis staltiesemis, trobg, nors biidavo ir netamsu, ap3viesdavo zvakémis,
kurlas iSdéliodavo visur : ant stalo, ant langy, ant krosnies ir visur, kur tik jmanoma. Svotia
dedavo ant stalo savo pyragus ir kitus valgius.

PradZioje jaunojo $alis sésdavo vienoje stalo puséje, o jaunosios - kitoje. Kiek
uZkandus, griezikai sukildavo i$ uzstalio. Jy bidavo trys: du su smuikomis, vienas su bugneliu.
Grie2ikal u2imdavo savo vielas ant suolo, arti dury. Tada pir3lys pradédavo Aplinkinj, isvesdamas
S0kt jaunosios svocia. Siek tick pasoke, jie issiskirdavo. Tada pirslys iskviesdavo jaunaja, o
Svodia - jaungjj. Jie kurj laika Sokdavo ratu, pora paskui pora. Pagal léta pirmosios Sokio
dalies melodijg Sokdavo létai ir iSkilmingai. Per antraja muzikos dalj (buvo grojama kokia nors
polkos melodija) Soko polka, gan greitai sukdamiesi. Po to jau bidavo kvieGiami ir kiti
vistuvininkai : jaunyjy tévai, pamergés, pabroliai, gimings ir kiti. | $okj biidavo jtraukiami visi,
kurie mokejo bent kiek Sokti, netgi vaikai. Kiekvienas stengdavosi iskviesti priesingos 3alies
asmenj. MarcpieCio aplinkinis buvo labai ilgas Sokis, nes visi vyrai turéjo pasokti su visomis
moterimis, 0 visos moterys - su visais vyrais. Esg, jei abiejy pusiy giminés padoka per marcpiet]
vieni su kitais, tai prieSingos gimineés niekada nesipyks. Pabaigoje j pora biidavo suvedami
Jaunieji. Po Sokio prie stalo sésdavo jau susimaisg - jaunojo pusés vyrai sésdavo su jaunosios
PUSESs moterimis, 0 jaunosios puseés vyrai - su jaunojo puses molerimis. -~

Grojant 1étajq Sokio dalj, Sokantieji susikabindavo poroj panasiai kaip suktiniui, ik
deSing rankg vyras nuleisdavo Zemyn arba uzdédavo moteriai ant kiubo, o ne apkabindavo per
liemenj. Taip susikabing, jie trepsédami létai eidavo ratu iSkilmingu Zingsniu. Grojant greitaja
dalj, Sokejai susikabindavo kaip valsui ir Sokdavo polkg.

Po Pirmojo pasaulinio karo jau nebeteko nei girdéti, nei matyti Sokant Apfinkinj, nes it
visi kiti paproCiai buvo gerokai nunyke.

Past.: Kiek teko matyti, §j $okj moka ZIBINYCIA, PORINGE. Gal dar kas nors mokate, ar i§moksite? Kaip
konkrediai tai atrodo, galite pamatyti DVD ,Soks broliukai $okinj*“.




SUGLAUSTINIS

Parodé RodviliSkio r. Boisogalos kultiros namy folkioro onsamblis *Dainoriai”™.
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Pasilinksminimo Sokis, Ssiskiriantis ypatingu susikabinimu: 3okéjal sustoja vienas priesais kitg (toléliau
vienas nuo kito nei jprasta), pasilenkdami vienas kito link, suglawdiia galvas taip, kad jos atsiduria (tiesiog
guli} vienas kitam ant dedinio peties; dedinémis rankomis moterys pasikelia ,spadnylias” ir prilaiko jas,
uidédamos rankas ui nugaros; vyrai tuo tarpu savo kaires rankas uzdeda ant motery desiniy, ,spadnycias
prilaikanéiy ranky (apkabina jas); motery kairé ir vyry dediné rankos sukabintos kaip jprasta valso
susikabinimul. Sokio muzika dviejy daliy po adtuonis taktus, metras 2/4. Pirmoji dalis letesné, ji kartojama
tiek karty, kiek karty norima pakeisti partnerj (daZniausiai keturis kartus). Antroji - smagi ir greita, jos
altuoniy takty melodija kartojama du kartus,

w

Sokio eiga
Susikabine jau aprasytuoju biidu, Sokéjai sustoja ratu, vyrai = nugara j centry, priefais savo moteris,

1. Pasivaikigiojimai susiglaudus (8 tkt.xn)

1 taktas

Truput| siibuodami klubais $okéjai pasilenke Zengla du pristatomus Zingsnius pagal moterj deinén.

2 taktas

Visi Soka dar vieng pristatomg Zingsnj pagal moterj definén, bet dabar jau dvigubai létiau,

3 -4 taktas

Sokéjai pakartoja 1-2 takty judesius j priedingg puse (pagal moter] kairén).

5 - 8 taktas

Visi dar kartg kartoja 1 - 4 takty judesius.

9 - 16 taktas

Muzikantai, nutesdami paskuting astunto takto natga, kiek lukteri, kol kiekviena moteris neatsitiesdama
neiymiai pereina prie gretimos poros vyro, Sokantio jos desinéje. Naujai susidariusios poros vél susikabina
ir neatsitiesdamos toliau ratu Soka 1-8 takto judesius,

Moterys dar kartq pereina prie kity vyry ir Soka su jals jau apradytucju bidu (17-24 taktas). Po to jos
pereina prie jau ketvirtyjy vyry (25-32 taktai), Tokiu bidu moterys pasoka po astuonis taktus su keturiais
vyrais. Ar bus Sokama su keturiais, ar su maziau-daugiau vyry - susitarimo reikalas.

2. Sukimasis (16 tkt.)

1~ 8 taktas

Taip pat susikabinusios ir gerokai pasilenkusios 3okejy poros smagiai sukasi pries saule, Galimi du Zingsnio
variantai: Soninis ir stryksnis ant abiejy kojy kas ketvirtiné,

9 - 16 taktas

Tokiu padiu bidu Sckéjai smagiai sukasi | priefingg puse (pasauliui).

Past.: 8j $okj scenoje rodys DAINORIAL ir kiti Radvili$kio r. AIDJOS $okéjai (?). Kas dar galéty prisijungti

scenoje, o ne tik aplinkui?




NAMAI

PASTATYTI NOMA

Ratelis, tinkamas jkurtuvéms arba Siaip susibirimams. Ratuotojy skai¢ius nesvarbu, taciau jis turi buti
porinis. Muzika dviejy daliy po astuonis taktus, metras 2/4.
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Ratelio eiga

Visi ratuotojai susikabina paprastai Zemai j du bendrg centrg turincius ratus: pvz,, viename vyrai, kitame -

moterys.

1. Du ratai (8 tkt.)
1- 8 taktas
Pastatyté noma,

OuZouléné pamatad. 22
Abu ratai paprastuoju Zingsniu kas ketvirtiné sukasi j prieSingas puses.

2. Sukimasis uZ parankiy (8 tkt.)

1-4 taktas

Teéi supiis, kété bus =

Monés jauna nebebus. 2x2

Vidinio ratuko Sokéjai atsisuka j iforinj rata, susikabina su priesais esantiu ratuotoju uZ deiniy parankiy ir
sukasi vietoje paprastuoju Zingsniu.

5 - 8 taktas
Dabar okéjai susikabina uZ kairiy parankiy ir sukasi vietoje j priesingq pusg, pakartodami tekstg ir melodija.

Past.: Scen_oie jr prie scenos rodo Skuodo, MosédZio folkloro ansambliai, MEGUVA, VIRVYTE, ALKSNA,
ALKSNIOKA, REMOLE, REMOLIOKA... kiti Zemaiciai?
Visur aplinkui sceng irgi ratuojama.




SOKS TEVELIS SOKIN]

Ratelj gall ratuoti bet kcka ratuotosu gkaidiuas. Pai ramus,
orua reteiis. Muzika dvieju dsliy, po keturis taktus. Mgtras 4/4.

I | i 1
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Tai bus grezu pa-Eiii-rét { té-ve -lio 8o~ ki-nj.

Retelio eigse

Ratuotojsi sustojs i bendrg retell {r sugikebina rankomie
paprastel Zemsl.

1. Rgtas (4 tki.)

"Soks tévelis Sckivi,

Sok, Aok, Sok",

Faprastuoju Zingsuiu (¥ingsnia kes ketvirtiné) ratelis auks-
mg desiuén.

2. lyaigZdute jr sukiusgls uZ poreuiil (4 thkta)
1 - 2 taktas '

"Pgi bus grezu puzilrét

T tévelio Boxini".

Vaikival 15 bendro rato sueina j cenirs, i8t{iese dedines ren-
kas sudsro Pvaigidute ir paprestuoju Zlngsuiu suks ja paseuliui.
Mergaités eins retu povieniui priedings kryptimi (1 pled.).

3 - 4 tdaktas

"gi bus graiu peZilivéd

I tévelio Sokini".

Vaikinai iderdo %veigZidutg, prieine prie mergs itiy ir, sugi-
kebing ou jomis u¥ kairiy psrankiy, léteil sukesi ou jomis vietoje,
Yengdami kas ketvirtiné.

Tolieu ratelis kartojomss nuo prediios. Sokdami deinucje:



IT
wlioks moSiuté Sokini, ) 2 k.
Sok, ok, Sok. ]
Tei bus graiu ps%iﬂrét‘ 2 k.
I moiuteés Bokini®

J
ITY
Hoks brolalis Sokini 2 k.
Sok, %ok, Fokg 1
Pai bus grefu pafitret] 2 k.
I brolelio Bokini. }

Iv

Zoks mesuté Sokini 2 k.

Sok, Sok, Boks ]
Tai bus grafu paZitrét 2 ke
1 sesutés Sckinl. ]

Pagtaba: Aveigidute vidury geli sukti ir mergaités, tada
vaikinai eis aplinke.

Past.: Scenoje RASKILA ir VIRVYTE? Taip pat $oka ,visa aik§té“.




FINALAS
LELINDERIS

Sio Sokio likslios metrikos nepavyko nustatyti. Atrodo, kadjj iSplatino Kiajpédos fakultely folklorininkal daugiau
Kaip prie$ desimij mety, véliau jj pamégo kauniSkiai (E. Venskauskaités past )

Lelinderiu vadinami Sokiai ypa¢ badingi Zemaitijai, taiau $io varianto Sokimo bidas
ne visai jprastas. Sokama poromis, tinka Sokii ratu. Muzika rami, dviejy daliy po astuonis
taktus, metras 2/4.

Sokio eiga

Poros $okejai sustoja vienas greta kito ir susikabina per petius (Ly. vaikinas kaire
ranka paima pusiau | kaire laisvai iStiesta merginos ranka, 0 mergina - deine ranka jai ant
peciy padetg vaikino kaire rankg (1 bréz.). o

1. Pagjimai ir sutrepséjimai (8 tkt.) Ry

1 - 2 takias

Pradédami iSorinemis kojomis, Sokéjai eina spyruoklivodami, tarsi vilkty kojas, keturis
paprastuosius Zingsnius pirmyn.

3 taktas

Abu pasisuka vienas | kita, paleidZia sukabintas deSines rankas ir Soka pristatomajj
zingsnj, nutoldami vienas nuo kito (2 bréz.).

4 taktas

Sokejai sutrepsi vietoje ("viens-ir-du”). ir vél susikabina per pegius.

5 - § taktas

Visi pakartoja 1 - 4 takto judesius. 8 takto pabaigoje Sokejai lieka susikabing kairémis
rankomis. i

2. Pristatomieji Zingsniai vietoje ir apsisukimai (8 tkt.) E 2 brétiny

1 taktas ;

Sokejai atlieka pristatomajj Zingsnj desine koja vienas kito link (galima akimis “linktelti”
vignas kitam).

2 taktas

Sokéjai atlieka pristatormajj Zingsnj kaire koja vienas nuo kito (2 bréz.).

3 takias ’

Mergina apsisuka keturiais paprastaisiais Zingsniais kas ketvirtiné vietoje per desinj
petj po vaikino kaire ranka (3 brez.); vaikinas gali paéjéti pristatomuoju Zingsniu merginos
sukimosi kryptimi.

4 takias

Abu Sokéjai sutrepsi vietoje (“viens - ir - du”). E

5 - 8 taktas

Visi pakartoja 1 - 4 takto judesius.

3 brézinys

-

Past.: Finalinis bendras $okis. Soka visa aik$té, visur, kur tik jmanoma. Scenoje $oka ir groja Zemaiciai —
RATAA, SALDUVE, TADUJA, MEGUVA, ALKSNA....?




BENDRI VISY REGIONY SOKIAI

ANTANAS

Past.: Scenoje suvalkieciai - DIEMEDIS?, NOVA?....?

Farode M. Bemoluke, ¢. apie 18891, gy, Pivisiwos, Vilkaviskio
Udrase P Freiisas 1936 m,
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) Si %0kj jaunimas $okdave poromis, muzikantai pritardavo linksma dainele.
Sokio muzika dyiejy daliy po astuonis lakius, metras 2/4,

Sokio siga

Pora susikabina per | ecius: vaikinas kaire ianka paima merginos kaire, o desing
apkabina per pelj ir paima jos degine fankg (1 bréz ).

1. Solds vietoje (8 1kt Y L

Antans su pacia,

Antanéls, ar tu fig? 22

1 taktas

“Viens” - stovint an! desings alramines kojos, tiesti kaire kojg pusiau kairén;

“0u” - pristatyt kairg kojg prie desings,

2 taklas

Sokejai sutrepsi ("viers - ir - du"), pasisukdami pusg rato (pradeda kaire koja).
Sukamasi nekeiciant susikabinime, tik perkefiant rankas ant kit peties; dabar merging atsiduria
vaikinui is kairés (2 brez.).

d - 4 taltas

Pradedami desine koja, Sokéjai pakartoja 1 - 2 takto judesius.

5 - § takias

Sokejai pakartoja 1 - 4 -aklo judesius. A 2 brécinys

2. “Persivertimai” (3 tki)
Antans paciai nepatiko, -
Begulintj ji paliko. 2x2

1 - § takdas " !
Sokeiat ranky nepaleidzia. Vaikinas %elia 4 : 1t
w0 T PRt ave vielo]e (dalniausial vienas per vieng 1akla,

iode.” - P Preikio pastaba

SN kare, tnarging - )u";xﬂ‘;} fanied i

3 Pt oniae YRSt
fisdarni pro susidariusy laipa, sukasi apiime

Kitas per anira). “¥ai Soka daug pory, ai suki

!

nasis 13bai (razial

Giokis pakartojarnas fij0 pradzios.



SULAMO VALSAS
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Taip pavadintas keliy figary vaisas buvo labai paplites Zemaitijoje. Sjvarianta
Vilniuje platina folkloro ansamblis “Olz".
Muzika trijy daliy po SeSiolika takty, metras 3/8. Sokama poromis ratu, nors
galima ir eilemis.
Sokio eiga

1. Pagjimai ir sukimasis po ranka (16 tkt.)

1 taktas

Pora Siek tiek pasisuka ejimo kryptimi ir Soka vieng pristatomgj| Zingsn{
(pradéti iSorine koja), sukabintas rankas modama pirmyn {1 pies.).

2 taktas

Pora Soka dar vieng pristalomaj| Zingsn| pirmyn kita koja, sukabintas rankas
modama atgal,

3 - 4 taklas

Vaikinas, per abu taktus Sokdamas vieng pristatomajj Zingsn|ta patia krypti-
mi, suka merging per dedin{ pet| (2 pied.). Mergina apsisuka dviem valso
Zingsniais.

5 - 16 taktas

Dar tris kartus pakartojami 1 - 4 takto judesiai. Tada Sokejai paleidZia rankas,



pasisuka vienas | Kitg.

2. Paéjimai j Sonus ir pasikeitimas puseémis (16 tki.)

1 - 2 taktas

Sokéjai 3oka du pristatomuosius Zingsnius | deéing (3 pies.).
3 - 4 taktas

Sokejai Soka du pristatomuosius Zingsnius | kairg (4 pies.).
5 taktas

Sokéjai Zengteli pristatomaji Zingsnj vienas kito link ir susikabina sulenktomis
Zemyn alkonémis rankomis.

6 takias g
Nepaleisdami sukabinty ranky, $okéjai nutoista vienas nuo Kito.
7 taktas

Vaikinas su mergina valsc Zingsniu suartéja, vaikinas paleidZia savo deging
ir merginos kairg rankg.

8 taktas

Merginai valso Zingsniu per desinjpet| sukantiis po kaire vaikino ranka, Sokéjai
pasikeicia pusémis (5 pies.).

g9 - 16 taktas

Pakartojami 1 - 8 taktc judesiai.

3. Valsas (16 tki.)

T - 16 taktas

Sokeéjai susikabina valsui ir adtuonis taktus Soka valsg, sukdamiesi | vieng,
kitus astuonis - | Kitg puse.

1 tA— - 3 <- —\/ - l,’Vil::',-_.:
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Parodé Budreckas Viadas, g. 1906 m. Skucdo r. Gudeliy k., gyv. Plungés r. Zemaiciy
Kalvarijos apyl. Sarnelés k. 1987 m. ekspedicijos metu i&moko "Olos” ansambiliediai.
Melodijg Sifravo E.Virbasius

LLKC ChFR V 26 - 43(10)

Past.: Scenoje emaiciai - RATAA, TADUJA, SALDUVE....?




POLKA KETURINE

Soki, kuriame visidkal néra potkos Zingsnio, Soka keturios paros (tokiy grupiy gali
bati ne viena) arba, truputj pakeitus Sokéjy idsidestyma, bet kiek pory.
Muzika dviejy daliu po aslucnis lakius. Metras 2/4.

Iskilmingai (1]

Sokio eiga

Keturios poros sustoja kvadratu, pora priedais pora. Sokéjai susikabine kaip valsui,
pusiau pasisuke Sonu vienas | kita (1 bréZ.). Sokli pradeda visos poros vienu metu.
Kad bty patogiau, keturiy pory Sokj skirstome posmais.

, g Ik

1. “Susipazinimas” (8 tkt.)

Viena priegais kita esancios poros suartéja (1 bréz.). TLC -;’L 2
1 takias 1broz.

Sokéjai oka pristatomaji 2ingsni | $alj, Zengdami Zingsni, per liemenj Siek tiek krypteli,
sukabintas kaip valsui rankas taip pat krypteidami aukstyn (“viens”), o pristatydami
koja — zemyn ("du”).

2 taktas

Poros Soka pristatomaji zingsni ta pacia kryptimi, tik pristatydamos kojas smagiai
trepteli (“du”). Sukabintos Sokéju rankos krypteli aukstyn ir taip laikomos iki takto
pabaigos.,

3 - 4 taktas

Suarléjusios poros nutolsta viena nuo kitos, ty. sugrizta | savo vietas (2 brez.}),
pakartodamos 1 - 2 takto judesius priesinga kryptimi. Liemuo ir rankos dabar krypteli
Zemyn — aukstyn.

5 - 8 taktas
Pakartojami 1 - 4 taklo judesiai, tik 6 takte smagiai treptelima du kartus (“du-ir").



Past.: Scenoje aukstaiciai

2. Pasikeitimas mergaitéemis (8 tkt.)
1 taktas

Mergaités ir bemiukai, ziurédami vienas | kita (atsisveikindami), triskarl suploja savo
rankomis kas astuntine (“viens-ir-du”).

2 taktas

Berniukai stovi vietoje, 0 mergaités Zengia du pladius Zingsnius priesais stovincio
berniuko link (3 bréz.) ir susikabina su juo kaip valsui (arba uZ alkaniu).

3 - 4 taktas

Susidariusios naujos poros keturiais bégamaisiais Zingsniais smagiai sukasi vietoje
pasauliui {4 bréz.).

5 taktas

Sokéjal paleidzia rankas ir, stovédami vienas priesais kita, vel triskail suploja kas
astuntine

B - 8 taktas

Sokeiai vél susikabina kaip valsui ir sukasi vietoje kaip per 3 - 4 takla, tik dabar | kita
puse.

Muzikings frazés pabaigoje 1-asis ir 4-asis berniukai su mergaitemis lieka pasisuke |
kita kampa — priesais juos stovingius 2-aj| bei 3-iaji berniuka ir jy mergaites (5 bréz ).

L iYL IV 2 ot
IL o WY VY G Sl & ( Q/L J .
7o AP | |
R . Jx LV ~-1\ L ks
U 7 AR An e S el 48 A0
2 brez 3 brez 4 brez 5 bréz. 6 brez.
il

15 5 brézinyje nurodytos padéties Sokéjai pakarloja | posmo judesius: suartéja, nutolsta,
suploja, mergaités vél keigiasi. || posmo pabaigoje Sokéjy poros lieka pasisukusios
viena | kitg, kaip nurodyta 6 brezinyje.

1§ 6 bréZinyje nurodylos padéties sokéjai veél pakartoja | posmo judesius if pabaigoje
lieka pasisuke, kaip nurodyta 7 bréZinyje.

v nu>-+ +{*4
1§ 7 brézinyje nurodytos padéties sokejai dar karta pakartoja | posmo od \\7
judesius. Pasikeitusios vietomis mergaités sugrizta prie tu berniuky,

su kuriais pradéjo Sokti | posma. ”‘..\\“. N <.(,‘“
Taigi mergaités paeiliui padoka su visais keturiais berniukais ir taip 9 4 L §:
tarsi apeina visa ratg. Toliau Sokis gali bati kartojamas nuo pradzZios. 7 bres

- SALDUVE, PULKELIS, RASKILA, SELUONA...?




POLKA DRIBSIUKAS

Parodé Alytaus r. Sitmno kultiros namy folldoro ansambis 1991 m.
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Sokdavo neribotas pory skaitius. Muzika dviejy daliy po astuonis taktus. Metras 2/4.
Sokio eiga
Vaikinas ir mergina sustoja greta, susikabing krep3eliu pro priekj (1 bréz.).

1. Polkos Zingsniu pirmyn (8 tkt.)
1 - 8 taktas

Pora Soka polkos Zingsniu ratu pirmyn, lyg truputj dribsédama(1 bréz.).

2. Persivertimai (8 tkt.)

1 - 4 taktas

Sokéjai 3oka beveik vietoje keturis polkos Zingsnius ir, sukabintas rankas perkeldami
[ galva, kiekvienas apsisuka visg rat: mergina per deSinj pet], vaikinas - per kairj (2 bréZ.).

5 - 8 taktas

Sokejai pakartoja 1 - 4 takto judesius, tik apsisuka per kita petj (3 bréz.).

Toliau Sokis kartojamas nuo pradzios.

#,

> >

- ( %

2 9. ?
1 brézinys 2 bretinys 3 brezinys

Past.: Scenoje dzikai — VERPETA, Birstono RASKILA...?




Past. Scenoje Klaipédos krastas — siulykite bendra Sokj ir atlikéjus!!!!




SUSUKA KUKUTIS

Porads Janing Bertkiend, 9. 1899 m., Upynas apyl, Silatés r.
Uiraié Soulius Lowtikes. Meladijg ifrovo Jdrota Semetoité,
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Ratuodavo neribotas lyginis pory skaicius bet kuria proga. Ratelio muzika dviejy daliy po astuonis
taktus, metras 2/4,

Ratelio eiga

Susikabing paprastai Zemai visi sustoja rateliu.

1. Ratas (8 tkt.)
1-8 taktas
Susuko kukutis
Lizdq lypefie.  2x2
Paprastuoju Zingsniu kas ketvirtiné visa eina rateliu desinen,

2. Sukimasis uZ parankiy (8 tkt.)
1-8 taktas ‘
Susuka, susuko,
Lizdg lypelie.  2x2
Ratuotojai sukasi porose, susikabine deinémis parankémis, paskui — kairémis parankémis,

Ratelis kartojamas, kol 3ckéjai isdainuoja visa teksta:

Sudiejé kiausacius Sutika Fvirblaty
Vidurie lizdo. 22 Krama vidurie. 2x2 '
Sudiejé, sudiejé Sutike, sutika \
Vidurie lizdo. 2x2 Kroma vidurie. 2x2 . [
iéperieji vokus Parvedie Zvirblat]
Gredius kGditus. 2x2 Vaki dabuotie. 2x2
I$perieji, igperiefi Parvedé, parveds
Grofius kGditus. 2x2 Vaky dobuotie. 2x2

Nebrada kukutis

Sava vaikieliy. 2x2

Nebrada, nebrada

Sova vaikieliy. 2x2

Past.: Scenoje vaikai - .....?




BLEZDINGELE (LESTINGIS)

Parods ir pagrojo Danute Narkiene, g. 1938 m., gyv. Siatgény - Miasaiciy k., Flunges i
UZrage Kazvs Poskaitis 1989 mi., meladij Sifravo Daiva Tumenaité.
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Folkioro ansambliai yra parsivezg §j Sokj | Vilniy i8 Siaurés Zemaitijos gal penkelu
mety ankstiau nei pateikiamas aprasas. Tai porinis grupinis pasilinksminimy Sokis. Muzika
trijy daliy po astuonis takius. Metras 2/4.

Sokio eiga

Poros, susikabinusios vidingmis rankornis paprastai zemai, sustoja ratu {1 brez.).

! ﬁ N

1. Poros ratu {8 tki.) , / .

1~ 8 taktas UV AL

Paros oka polkes Zingsniu rafu | desing (1 brez.). P

2. Pagjimai (8 tkt.) : g C L bty
1 taktas

Pora paleidzia sukabintas rankas, Sokejai pasisuka vienas | kit i kiekvienas paeina du
Zingsnius desinen (2 brez.).

2 taklas /

Visi sutrepsi vietoje (“vieng - ir - du”).

3 - 4 taktas ?

Sokejai, pasisuke per kairlus pecius po pusg ralo, paeina | kairg (Ly. sugrizta atgaly ir
vel suliepsi vietoje.

5 - B taklas _

Sokejai pakartoja 1 - 4 takto judesius.



3. Plojimai ir sukimasis {8 tki.)

1 taktas

Stovedami vienas priesais kita, Sokéjai du kartus suploja prieSais save {“viens - du”).

2 - 4 takias

Sokejai poroje praeina vienas kitg trepsétinés polkos Zingsniu deSiniais peciais
(3 brez.). 1tiesdami rankas uZ partnerio nugaros, jie susikabina iSvirkscia Saudykle (4 bréz.)
Irapsisuka visa ralg pasauliui. Baigiantis 4 taklul, pasisuka per desinj petj poroje vienas | kitg.

9 - 8 taklas

Pakartojami 1 - 4 takto judesiai (galima praeiti kairiais peciais ir suklis vietoje pries
sauig). Baigiantis 8 taktui, pora véi susikabina kaip Sokio pradZioje.

i

1. Merginos sukimasis po ranka (8 tkt.)

1 - 8 takias

Sokéjai Soka tuo patiu polkos Zingsniu ratu pries saulg; mergina sukasi per desinj
Peti po pakelta deSine vaikino ranka (5 bréZ.). Guvesnés mergines apsisuka daugiau karty,
lefesnes - viena du.

2. 3. Paéjimai, piejimai ir sukimasis {8+ 8 ikt.)
1 - 16 takias

Visi pakartoja | posmo atitinkamas figiiras. A '
4 /'A\.
i < >¢C 2 brézinys
1. Ratu priesingomis kryptimis (8 thi.) U i
Sokéjai paleidzia rankas. T
1 - 8 taktas
Sokejai pavieniui oka polka. Vaikinai vidin] rata suka pries saulg, merginos - pasaulivi
(6 bréz.).
¥
v 3 bredinys
2. 3. Pagjimai, plojimai ir sukimasis (848 tkt.) )
1 - 16 taktas

Sokejai pakartoja | posmo atitinkamas figiiras. B '
B A brccings
Sokj galima pakartoti. S
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Past.: ... it kiti visokie populiards, smagus vakaroniy Sokiai: Dirizablis, Ant kalno karklai, Kadagys, Griceniké,

Drailinas ir t.t.ir t.t. ....




